
Checkliste  

Endurowandern  

Dies ist meine persönliche Checkliste, nach der ich Reisetasche, Motorrad und Auto packe, wenn 
ich zum Endurowandern fahre.

Allgemeingültig  ist  das  definitiv  nicht,  jeder  kann/sollte  die  Liste  auf  seine  persönlichen 
Anforderungen anpassen/ergänzen.

Es schadet nicht, die Liste beim Packen auf den Tisch zu legen und die eingepackten Dinge darauf 
abzuhaken. Ich weiß, wovon ich spreche, denn ich musste schon mal an der rumänischen Grenze 
umdrehen, weil ich den Reisepass zu Hause vergessen hatte. 2.000km zusätzlich und viele Stunden 
hinterm Steuer, das muss ich nicht mehr haben.
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Dokumente Pass/Personalausweis 

Führerschein
Fahrzeugschein(e) 
grüne Versicherungskarte(n) 
Geldbeutel für jede Währung 
Kreditkarte 
Kartenmaterial 
ggf. Einreisepapiere (Akkreditierung...)
versch. Leuchtmarker, Stifte und Papier 

Kleidung zum Fahren Protektorenhemd 
Schienbein/Knieprotektoren 
Helm 
Crosshemd 
leichte Jacke für Regen 
Crosshose 
Cross-Stiefel 
Cross-Handschuhe 

'Normale' Kleidung Jeans lang + kurz 
T-Shirts 
Sweat-Shirt 
Jacke 
Unterwäsche 
genügend Socken 
Jogging-Anzug 
Handtuch/Waschlappen 
Badehose 
Badeschlappen/Crocs

Hygiene / Sonstiges Waschbeutel 
Shampoo/Spülung 
Zahnbürste/Zahnpasta 
Duschgel 
Deo 
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Nagelfeile 
Nagelclipser 
Mini-Nähzeug 
Haarbürste 
Kontaktlinsen/Ersatzbrille/Sonnenbrille
Handy mit Ladegerät 
Schlafsack 

Ausrüstung am Motorrad
Garmin GPSMap 60 CSx
SPOT Messenger

Tankrucksack (Kartentasche) Regenhaube 
Handfunkgerät 
Müsliriegel 
Ersatzbatterien Mignon 
Bleistift/Papier 
Trinkflasche

Hecktasche Motorrad-Verbandkasten mit Reiseapotheke 
Regenhaube 
Klorollenrest 
Bordwerkzeug 
Kupplungs- und Bremshebel (Reserve) 
Reifenflickzeug 
Fußpumpe 
Montierhebel 
Ersatzschlauch vorne und hinten 
Kabelbinder 
Klebeband schmal und breit (Gewebe)
Spanngurt 
Loctite 
Stirnlampe 
Stahlseil mit Schloss (Skischloss) 
Regenjacke 
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Foto-Ausrüstung Digitalkamera mit Ladegerät 
Speicherkarten
GoPro mit Zubehör (Brustgurt)
Batterien/Akkus

Werkzeug / Sonstiges
Hubmännchen 
Ratschenkasten 
Werkzeugkasten 
Bremsbeläge vorne/hinten 
(Ersatz-) Spanngurte und Zurrschlaufen
Kettensägeöl
Motoröl
20l-Kanister (leer) zum Nachfüllen 
Motor-Dichtungssatz
Dichtungsmasse, Flüssigmetall
PowerTape
Draht
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